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BIOGRAFIEBOGEN

Fragen, die Raum für eigene
Geschichten lassen.

Dieser Bogen ist eine Einladung, kein Test. Nutze nur Fragen, die sich gut anfühlen. Antworten

sind freiwillig, Pausen und Auslassungen sind erlaubt.

Für ein gutes Gespräch: Höre zu, frage offen und halte nur fest, was die Person teilen möchte.

Bei Unruhe, Angst oder Trauer ist eine Pause oder ein Themenwechsel immer richtig.

01 Lebensstationen
Wähle eine Frage oder beginne mit einer eigenen Erinnerung. Es gibt kein richtig oder vollständig.

An welchen Ort aus deiner Kindheit denkst du gern?

Welche Menschen haben dich geprägt?

Welche Entscheidung hat deinem Leben eine neue Richtung gegeben?
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02 Beziehungen
Wähle eine Frage oder beginne mit einer eigenen Erinnerung. Es gibt kein richtig oder vollständig.

Wer gehört oder gehörte zu deinem Alltag?

Welches Familienritual ist dir wichtig?

Was möchtest du Kindern oder Enkeln weitergeben?



Meminto - Biografiebogen Seite 3

03 Alltag und Vorlieben
Wähle eine Frage oder beginne mit einer eigenen Erinnerung. Es gibt kein richtig oder vollständig.

Womit beginnt für dich ein guter Tag?

Welche Musik, welches Essen oder welcher Ort fühlt sich vertraut an?

Worauf bist du in deinem Leben stolz?
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04 Offene Geschichten
Wähle eine Frage oder beginne mit einer eigenen Erinnerung. Es gibt kein richtig oder vollständig.

Gibt es ein Foto, zu dem du etwas erzählen möchtest?

Welche kleine Geschichte soll nicht verloren gehen?

Was darf in einem Buch über dein Leben auf keinen Fall fehlen?

Eigene Themen oder Notizen
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MIT MEMINTO WEITERERZÄHLEN

Aus Erinnerungen kann ein Buch
werden.

Meminto hilft Familien, Geschichten, Fotos und besondere Stimmen an einem Ort zu sammeln. Ihr

entscheidet selbst, welche Erinnerungen dazugehören und wann daraus ein gedrucktes Buch

werden darf.

Audio und Video bewahren
Sprachnachrichten und Videos lassen sich über QR-Codes mit dem gedruckten Buch verbinden.

Gemeinsam erzählen
Familie und Freunde können Fotos, Geschichten und ihre eigenen Erinnerungen ergänzen.

Als Hardcover weitergeben
Wenn alles stimmig ist, wird aus eurem Projekt ein persönliches, mattes A5-Hardcover.

Mehr über Meminto erfahren

meminto.com · support@meminto.com


